
"The Ballad of the Green Berets"/"Letter from Vietnam" 
(1966, S/Sgt Barry Sadler) 

 
S/Sgt. Barry Sadler (geboren te Carlsbad, New Mexico op 1 november 1940) Amerikaanse sergeant 
en zanger. Hij behoorde bij de US Army Special Forces, the Green Berets, als “medic” en trok in die 
hoedanigheid naar de Vietnamese oorlog. Op patrouille raakte hij in een boobytrap, waardoor zijn 
been doorboord werd met een vergiftigde “punjistick". Een puntige bamboe die als booby-trap werd 
gebruikt en vaak ingesmeerd was met gif of menselijke uitwerpselen om bij de vijand infectie te 
veroorzaken. Sadler werd het slachtoffer van zo'n 'wapen'. Hij keerde gewond terug naar Amerika en 
werd eervol ontslagen uit het leger. Terug in Amerika hielp Sadler mee met het schrijven van het lied 
"The Ballad of the Green Berets" terwijl hij herstellende was van zijn beenwond. Daar besloot hij dit 
patriottisch lied op de plaat te zetten en scoorde daarmee in 1966 een nummer 1 hit in Amerika en ver 
daarbuiten. “The Ballad of the Green Berets” stond 5 weken achtereenvolgens op de eerste plaats van 
de Amerikaanse hitparade. Met 11 miljoen verkochte singles is het in dat jaar verreweg de best 
verkochte plaat in de Verenigde Staten. Hij kreeg een contract bij RCA Records. Hij maakte een 
aantal albums en trad gekleed als militair met de groene baret op voor de nationale televisie en de 
Amerikaanse strijdkrachten. 
 

 
 

Sadler vestigde zich in Guatemala nadat hij in aanraking kwam met justitie toen hij een goede vriend 
dusdanig had verwond dat deze overleed. Hij werd niet vervolgd, maar vrijgesproken omdat het 
mysterieuze incident niet bewust zou zijn gepleegd. In Guatemala kwam zijn naam diverse malen in 
opspraak vanwege vermeende wapenlevering aan de Contra's in Honduras en Nicaragua. Of dat de 
reden was dat Sadler in 1989 op een dag in Guatemala City in een taxi door het hoofd geschoten 
werd of dat hij wellicht het slachtoffer van beroving was is nooit opgehelderd. Hij raakte na die aanslag 
in coma en overleed zonder nog bij kennis te zijn geweest 14 maanden later aan een hartstilstand in 
een ziekenhuis in Tennessee. Hij werd 49 jaar oud. 



“The Ballad of the Green Berets” was oorspronkelijk geschreven voor de groene baretten van het 
Amerikaanse leger, maar werd ook 'geadopteerd' door de Nederlandse commando’s. Het lied wordt 
elke keer gespeeld bij binnenkomst op de kazerne aan het eind van de Elementaire Commando-
opleiding. Elke commando zal dit zeker herinneren en even terugdenken aan toen.  

De tekst van “The Ballad of the Green Berets”:  

Fighting soldiers from the sky, 
Fearless men who jump and die, 
Men who mean just what they say 
The brave men of the Green Beret. 

Silver wings upon their chests, 
These are men, The Netherlands best, 
One Hundred men we'll test today, 
But only three win the Green Beret. 

Trained to live off nature's land, 
Trained in combat, hand tot hand, 
Men who fight by night and day, 
Courage take from the Green Beret. 

Silver wings upon their chests, 
These are men, The Netherlands best, 
Men who mean just what they say, 
The brave men of the Green Beret. 

Back at home a young wife waits, 
Her Green Beret has met his fate, 
He has died for those oppressed, 
Leaving her this last request. 

Put silver wings on my son's chest, 
Make hem one of The Netherlands best, 
He'll be a man they'll test one day, 
Have him win the Green Beret. 

SDV 


